
МУЖЧИНЫ  25

ТОП · Pima
Размеры: 48/50, 52/54 и 56
Данные для размеров 52/54 и 56 приведены в скобках. Если 
указано только одно значение, то оно относится ко всем раз-
мерам. 
Вам потребуется: 550 (600–650) г цвета хаки (цв. 16) пряжи 
Pima (100% хлопка пима, 125 м/50 г) фирмы Lana Grossa; пря-
мые спицы № 4, 1 вспомогательная спица.

Резинка: попеременно 1 лиц., 1 изн. 
Полупатентный узор: «стройная» дорожка = лиц. сторона. 
1-й р. (= лиц. р.): двойная кром. петля, * 1 изн., 1 лиц., постоянно 
повторять от *, 1 изн., двойная кром. петля. 2-й р. (= изн.  р.):
двойная кром. петля, * 1 лиц., след. петлю снять с 1 накидом как изн., постоянно повто-
рять от *, 1 лиц., двойная кром. петля. 3-й р. (= лиц. р.): двойная кром. петля, * 1 изн., 
накид и снятую петлю предыдущего ряда провязать вместе лиц., постоянно повторять 
от *, 1 изн., двойная кром. петля. 2-й и 3-й р. постоянно повторять. 
Двойная кром. петля: лиц. р.: в начале ряда снять 1-ю петлю как изн. (нить за спицей) 
и туго затянуть, 1 лиц. В конце ряда провязать предпоследнюю петлю лиц., последнюю 
петлю снять как изн. (нить за спицей). Изн. р.: в начале ряда провязать 1-ю петлю изн., 
след. петлю снять как изн. (нить перед спицей) и туго затянуть. В конце ряда снять пред-
последнюю петлю как изн. (нить перед спицей), последнюю петлю провязать изн.
Выделенные убавления: с правого края: двойная кром. петля, провязать 5 п. полупа-
тентным узором, 1 простая протяжка (= 1 п. снять как лиц., след. петлю провязать лиц. 
и протянуть ее через снятую петлю). С левого края: провязать 2 п. вместе лиц, 5 п. полу-
патентным узором, двойная кром. петля. 
Плотность вязания: 21 п. и 38 р. полупатентного узора, спицы № 4 = 10 х 10 см. 
Спинка: на спицы № 4 набрать 123 (131–139) п. и вязать резинкой, при этом в 1-м р. (= 
изн. р.) распределить петли след. образом: двойная кром. петля, 1 лиц., * 1 изн., 1 лиц., 
постоянно повторять от *, двойная кром. петля. Через 3 р. продолжить вязать полупатент-
ным узором, выполняя с обеих сторон двойную кром. петлю. Через 40 см от начального 
ряда убавить, выполняя выделенные убавления, с обеих сторон для пройм 1 х 1 п. затем 
в каждом 2-м р. убавить с обеих сторон 9 х 1 п. = 103 (111–119) п. Через 24 (25–26) см от 
начала пройм закрыть с обеих сторон для плечевых скосов 1 х 2 (3–3) п., затем в каждом 
2-м р. 8 х 3 п. (в каждом 2-м р. 5 х 3 п. и 3 х 4 п. – в каждом 2-м р. 1 х 3 п. и 7 х 4 п.). Через 
67 (68–69) см от начального ряда закрыть для выреза горловины средние 41 п., затем 
в каждом 2-м р. закрыть 1 х 3 п. и 1 х 2 п. 
Перед: сначала вязать, как спинку. Через 39 (40–41) см от  начального ряда закрыть 
в лиц. ряду для V-образного выреза горловины среднюю петлю и по 3 п. с обеих сто-
рон от нее перекрестить след. образом: 3 п. перед закрытой средней петлей оставить 
на вспом. спице за работой, провязать 3 п. после закрытой петли, затем провязать пет-

ли со вспом. спицы и остальные петли правой половины пе-
реда. Продолжить вязать правую половину переда, выполняя 
с правого края до конца детали двойную кром. петлю, и через 
40  см от начального ряда выполнить с левого края убавле-
ния для проймы. Через 21  см от разделения работы закрыть 
с правого края 1 х 8 п., затем убавить, выполняя выделенные 
убавления, для выреза горловины * в каждом 2-м р. 2 х 1 п. 
и в след. 4-м р. 1 х 1 п., повторить от * еще 1х, затем в каждом 
2-м р. убавить 2 х 1 п. Через 24 (25–26) см от начала прой-
мы выполнить с левого края плечевой скос, как для спинки. На 
оставшихся 9 п. провязать для бейки еще 12–13 см, затем пет-
ли закрыть. Петли левой половины переда снова включить в ра- 
боту и закончить симметрично. 
Сборка: детали расправить по выкройке, увлажнить и дать вы-
сохнуть. Выполнить плечевые швы. Соединить по 9 закрытых 
петель бейки. Бейку притачать к вырезу горловины спинки. Вы-
полнить боковые швы. 
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Идеальные планки
Красивые планки застежки завершают визуальный облик и повышают комфорт при но-
ске любого связанного своими руками жакета. Планки не должны удлинять или укорачи-
вать полочки, не стягиваться и всегда должны держать края в аккуратном и стабильном 
состоянии. 
Подготовка к работе: для планок застежки лучше всего подходят узоры из простой ре-
зинки (например, попеременно 1 лиц., 1 изн. или попеременно 2 лиц., 2 изн.). Выбирайте 
для планок такой узор, который хорошо сочетается с основным узором или которым 
уже были связаны нижние планки. Начните с планки, на которую потом будут приши-
ваться пуговицы. Тогда, прикладывая пуговицы, можно будет определить нужную ширину 
планки, а также расстояние между отверстиями для пуговиц противоположной планки. 
В женских жакетах пуговицы пришиваются на левую сторону (когда вы его носите), а в 
мужских жакетах – на правую сторону. Толщина спиц для планок застежки должна быть 
на один номер меньше толщины использованных для основного узора спиц. Большее 

число туго провязанных петель образует более эластичную планку, чем меньшее число 
свободно провязанных петель. 
Выполнение работы: начните набирать петли планки с наборного или закрытого ряда. 
Подхватите в ряду поперечную нить между кромочной и 1-й петлей и провяжите ее лиц. 
Узор планки начнется только в следующем изнаночном ряду. Распределите петли планки 
так, чтобы на лицевой стороне рядом с кромочными петлями находилась изнаночная 
петля, тогда резинка будет отчетливее выделяться. Закрывайте петли в лицевом ряду 
эластично. В качестве подходящего метода провяжите в закрываемом ряду петли попар-
но вместе и затем свободно закройте. Используйте для этого спицу на один номер толще 
использованного для основного узора номера. После некоторой тренировки вы быстро 
определите, насколько туго или свободно нужно выполнять закрытый край, чтобы он 
оставался эластичным. 
И еще один совет: обвяжите короткую сторону планки по нижнему краю полочки одним 
рядом соединительных столбиков, и завершение планки будет выглядеть еще лучше.


